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SHIATSU ZEN

Masaje Energético Japones -
Digitopresion
Meridianos - Diagndstico del Hara - Tsubos - Makko Ho -
Material ~400 pags.

11 meses - 11 sdbados - Manual ~400 pags. + Atlas
de puntos - I1AO

Instituto Aragonés de Osteopatia - Dr. Javier Imaz Fandos

Comienzo: Consultar en recepcion - 1 sabado/mes -
Zaragoza




SHIATSU ZEN - MASAJE ENERGETICO JAPONES

1AO,
¢ QUE ES EL SHIATSU ZEN?

Disciplina fisico-energética japonesa que combina la presion sobre
meridianos y Tsubos con la Medicina Tradicional China. A través del
diagnéstico del Hara y los meridianos de Masunaga aborda

desequilibrios fisicos y energéticos de forma integral.

MODULO 1 - Fundamentos del Shiatsu y la MTC
- Historia, teoria y estilos del Shiatsu - Shiatsu Zen y Shizuto

Masunaga
- MTC: Yin-Yang, 5 Movimientos, energia vital - Tsubos
. Organos tesoro (Zang), visceras talleres (Fu) y 6rganos

extraordinarios

MODULO 2 - Anatomia y Bases Corporales
- Planos corporales - Posiciones anatémicas - Sistema éseo, muscular
y articular

MODULO 3 - La Energia y su Diagndstico

- Meridianos y puntos - Ciclo energético - Reloj Chino
- Diagnéstico energético: Kyo/Jitsu - Diagnostico del Hara | - Los 8

principios

MODULO 4 - Teoria y Practica del Shiatsu Zen

- Meridianos Matsunaga - Diagnostico del Hara Il - Makko Ho
- Posiciones de trabajo - Técnicas en decubito, prono, supino, lateral
- Integracion de todas las técnicas - Fichas individuales de trabajo



1AQ

FICHA DEL CURSO

COMIENZO Consultar en recepcion

DURACION 11 meses - 11 sabados

HORARIO Sabado: 9:30-14:00 y 15:30-19:00 h
Masajistas, Terapeutas, OsteOpatas, Todos los

DIRIGIDO A niveles

EVALUACION Evaluaciones periddicas + control de asistencia

DIPLOMA Shiatsu Zen - IAO

Consulta condiciones, precio y facilidades de pago
Te informamos sin compromiso.

MATERIAL INCLUIDO

Manual Shiatsu (~400 pags.)
Fotografias - Dibujos - Diagramas Diploma IAO - Shiatsu Zen
+ Atlas de puntos de acupuntura

CONTINUA TU FORMACION

Quiromasaje - Osteopatia - Acupuntura - Acupuntura Zonal - Drenaje
Linfatico - Reflejoterapia Podal
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¢POR QUE ELEGIR ESTE CURSO?

Formacion completa e inmersiva: 4 modulos en 11 seminarios
progresivos

Material didactico exclusivo: manual de casi 400 paginas + atlas
de puntos de acupuntura

Aprende el diagnostico del Hara, los meridianos de Masunaga y
el Makko Ho

Avalado por mas de 20 afios de experiencia en ensefianza de
practicas orientales

Acceso a videos oficiales, todo incluido en nuestra Academia
On-line www.doctorimaz.com

Profesorado clinico de gran prestigio y experiencia

Diploma de capacitaciéon profesional IAO

Consulta condiciones, precio y facilidades de pago
Te informamos sin compromiso.

CONTACTANOS

976 383 582

www.institutosteopatia.com
C/ Maestro Marquina 14-16 - 50006 Zaragoza

iMatriculate ya! - Plazas limitadas





