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QUIROMASAJE

Terapéutico y Deportivo

Formacion profesional altamente cualificada
para convertirte en Quiromasajista Profesional

200 horas presenciales
500 h. carga lectiva equivalente (SEPA)

Instituto Aragonés de Osteopatia - Dr. Javier Imaz Fandos
Inicio: Octubre - Duracion: 10 meses - Zaragoza
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CURSO DE QUIROMASAJE DEL IAO

El Quiromasaje es una disciplina de terapia manual que combina técnicas
de masaje terapéutico y deportivo con fundamentos anatdémicos,
fisiolégicos y biomecénicos. Su objetivo es la valoracion, diagnéstico y
tratamiento manual de alteraciones del aparato locomotor y del sistema
nervioso periférico.

TEMARIO DEL CURSO

MODULO | - Fundamentos
- Bioética y codigo deontolégico del terapeuta manual
- Metodologia del Quiromasaje: historia, indicaciones y
contraindicaciones
- Ciencias de la Salud: anatomia, histologia, sistemas 6seo y muscular
- Metodologia practica: pases de masaje, protocolos y elastificacion

MODULO Il - Clinicay Patologia
- Fisiopatologia del raquis: equilibrio, metamera y punto gatillo
- Columna vertebral: cervical, dorsal y lumbar — valoracion y
protocolos
- Discopatias, hernia discal, lumbago y torticolis
- Sistema circulatorio: varices, edemas, drenaje linfatico
- Patologia metabdlica: obesidad y celulitis

MODULO lIl - Deporte y Miembros
- Masaje pre y post competicion - Lesiones deportivas
- Crioterapia, sauna y técnica de Cyriax
- Miembro inferior: pie, rodilla y cadera
— Miembro superior: hombro, codo, mufieca y mano

APENDICE - Técnicas complementarias
Osteopatia - Reflejoterapia podal - Acupuntura - Shiatsu - Naturopatia
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FICHA DEL CURSO

INICIO Octubre

DURACION 10 meses - 200 horas presenciales
CARGA LECTIVA | 500 horas equivalentes (SEPA)
EVALUACION Evaluaciones periddicas + asistencia
PLATAFORMA Seguimiento online del alumno
ASESORIA Aspectos legales y montaje de consulta
HORARIOS

DISPONIBLES

Tardes Mary Jue - 19:00 — 21:30 h

Mafianas Luny Mié - 10:30 — 13:00 h (seglin demanda)
Intensivo Segun demanda

Fin de semana Segun demanda

MATERIAL INCLUIDO

3 cuadernos de trabajo
Metodologia - Terapéutico - AA‘CC;de:r?“g)grll -6|1i Inae
Deportivo :
) - Diploma
Formato papel + material audiovisual 1AO

CONTINUA TU FORMACION

Osteopatia Estructural Niveles | y Il - Vendaje Neuromuscular
Acupuntura Zonal - Drenaje Linfatico Manual - Reflejoterapia Podal



javierimazfandos
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¢POR QUE ELEGIR ESTE CURSO?

El curso de masaje méas completo y profesional
Todos los niveles del Quiromasaje en un Unico programa
Practicas en centros y eventos deportivos reales

Acceso a videos oficiales (grabaciones de clase, material
complementario y videos de diseccién anatémica), todo
incluido en nuestra Academia On-line www.doctorimaz.com

Profesorado clinico de gran prestigio y experiencia

Diploma reconocido por el IAO y el OCOE (Organo Colegial
de Osteopatas de Espafia)

Asesoria laboral: c6mo montar tu propia consulta

O O0o o ooOod

Consulta condiciones, precio y facilidades de pago — te
informamos sin compromiso.

CONTACTANOS

976 383 582

www.institutosteopatia.com
C/ Maestro Marquina 14-16 - 50006 Zaragoza

iMatriculate ya! - Plazas limitadas




