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Inicio: Octubre · Duración: 11 meses · Zaragoza

Dirigido a: Fisioterapeutas · DUE · Médicos · Técnicos manuales



OSTEOPATÍA ESTRUCTURAL I · SEGMENTO INFERIOR Instituto Aragonés de Osteopatía

¿QUÉ ES LA OSTEOPATÍA ESTRUCTURAL?
La Osteopatía Estructural es una disciplina de terapia manual basada en
el diagnóstico y corrección de las disfunciones del aparato locomotor.
Con la titulación de los dos primeros niveles obtendrás la capacitación de
Técnico en Osteopatía Estructural , apto para trabajar en centros
privados o montar tu propia consulta. La formación completa de 4.800
horas cumple la normativa europea UME-EN-16686-2015.

TEMARIO DEL CURSO

METODOLOGÍA · Introducción osteopática
Historia, leyes y nomenclatura osteopática (método Still)→
Concepto y consecuencias de la lesión osteopática→
Historia clínica osteopática · Código deontológico→

MÓDULO I · La Pélvis
Ilíaco: valoración biomecánica y correcciones osteopáticas→
Sacro: articulaciones sacroilíacas, bloqueos y elastificación→
Cóccix: anatomía, fisiopatología y técnicas de corrección→

MÓDULO II · Columna Lumbar y Cadenas Miofasciales
Patología mecánica: bloqueo lumbar, test neurológico, elastificación→
Patología degenerativa: hernia discal, lumbago, artropatía→
Cadenas miofasciales del tronco y del miembro inferior→

MÓDULO III · Miembro Inferior
Pie: biomecánica, diagnóstico mecánico y corrección estructural→
Rodilla: exploración, diagnóstico osteopático y patología degenerativa→
Cadera: biomecánica, patología mecánica y correcciones→
osteopáticas

APÉNDICE · Radiodiagnóstico básico
Valoración radiológica del raquis lumbar y de la pelvis en consulta
osteopática.

www.institutosteopatia.com  ·  976 383 582  ·  C/ Maestro Marquína 14-16, Zaragoza



FICHA DEL CURSO

INICIO Octubre

DURACIÓN 11 meses · Nivel I

DIRIGIDO A Fisioterapeutas, DUE, Médicos, Técnicos manuales

EVALUACIÓN Evaluaciones periódicas + control de asistencia

PLATAFORMA Vídeos de clase y disección · Material audiovisual

ASESORÍA Aspectos legales y montaje de consulta

HORARIOS
DISPONIBLES

Entre semana 4 miércoles/mes · 19:00 · 22:00 h

Fin de semana 1 sábado/mes · 9:30 · 14:00 y 15:30 · 20:00 h

MATERIAL INCLUIDO

3 cuadernos de trabajo

3 tomos · Pélvis · Lumbar · Miembro inferior 
Formato papel + material audiovisual

Acceso total a la 
Academia On-line 

Diploma 
 IAO 

RECONOCIDO POR 
OCOE

ITINERARIO FORMATIVO COMPLETO

Osteopatía Estructural · Segmento Inferior  aquí←NIVEL I

Osteopatía Estructural · Segmento SuperiorNIVEL II

Osteopatía VisceralNIVEL III

Osteopatía CranealNIVEL IV

Especialización: Pediátrica · ROF-Global · Método BI*OSNIVEL V

javierimazfandos
Tachado



¿POR QUÉ ELEGIR ESTE CURSO?

Formación modular: avanza a tu propio ritmo✓
Cumple la normativa europea UME-EN-16686-2015✓
Capacitación real para ejercer como osteópata estructural✓
Acceso a vídeos oficiales (grabaciones de clase, material
complementario y vídeos de disección anatómica), todo incluido
en nuestra Academia On-line www.doctorimaz.com

✓
Profesorado clínico de gran prestigio y experiencia✓
Diploma reconocido por el IAO y el OCOE (Órgano Colegial de
Osteópatas de España)

✓
Posibilidad de continuar hasta Osteopatía Integral (4.800 h)✓

Consulta condiciones, precio y facilidades de pago · te informamos
sin compromiso.

CONTÁCTANOS

976 383 582
www.institutosteopatia.com

C/ Maestro Marquína 14-16 · 50006 Zaragoza

¡Matricúlate ya! · Plazas limitadas




