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MASTER EN OSTEOPATIA

Profesor Daryl Herbert
ESPECIALIZACION NIVEL V

Manipulacion de Rango Medio de Palanca Minima (MLMR)
Articulaciones de unién de la columna vertebral:
CO/C1-C1/C2-C7/T1-T12/L1 - L5/S1

e

Seminario intensivo - 3 dias - 75% préactico
Equivalente al Master en Osteopatia IAO - NORMA UME-EN-16686-2015

Comienzo: Consultar fechas - Viernes, Sabado y Domingo -
Zaragoza

Dirigido a: Ostedpatas profesionales - Fisioterapeutas - Alumnos
avanzados de Osteopatia




MASTER DARYL HERBERT

DESCRIPCION DEL SEMINARIO

Seminario de alto nivel centrado en la técnica de Manipulacién de
Rango Medio de Palanca Minima (MLMR) de las articulaciones de union
de la columna vertebral, con especial atencién a la seguridad, comodidad,
control, eficacia y eficiencia. Se distingue claramente la diferencia entre
MLMR vy la técnica HVLA (Alta Velocidad y Baja Amplitud). Formato 75%
préactico y 25% teorico.

PROGRAMA - 3 DIAS

DIA 1 - Fundamentos + T12/L1 - C7/T1

- Revision de ideas y conceptos de la técnica osteopatica

— Técnicas de Rango Medio de Palanca Minima en columna cervical,
lumbar y toracica

— Introduccion practica: manipulacion T12/L1y C7/T1 con palanca
minima

- Revision de contraindicaciones con referencia especifica a las
uniones de union

DIiA 2 - CO/C1 - C1/C2 - L5/S1

- Introduccion practica: manipulacion C0/C1 y C1/C2 con palanca
minima

- Introduccién practica: manipulacion L5/S1 con palanca minima

- Técnicas adicionales de unién y adaptacion a diferentes morfologias
y posturas

- Palancas primarias y secundarias - Enfoque a articulacion facetaria
especifica

DIA 3 - Técnicas de flexién lateral + Consolidacion

- Técnicas de flexion lateral: columna lumbar, T12/L1y L5/S1

- Técnicas de flexion lateral: columna cervical, CO/Cly C7/T1

- Repeticidn de todas las regiones espinales - Ejercicio 'Round Robin'
- Clausura y entrega de certificado de asistencia

Al finalizar el seminario el participante podra:

Aplicar MLMR en todas las articulaciones de unién - ldentificar
contraindicaciones - Adaptar técnicas a diferentes morfologias -
Trabajar con seguridad y eficiencia.
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FICHA DEL SEMINARIO

COMIENZO
DURACION
HORARIO

DIRIGIDO A

FORMATO

CERTIFICADO
DIPLOMA

Consultar fechas disponibles

3 dias - Viernes, Sabado y Domingo

9:30 — 14:00 y 15:30 — 20:00 h cada dia
Ostedpatas, Fisioterapeutas, Alumnos avanzados

75% practico - 25% tedrico - Tutoria individual en
mesa

Certificado de asistencia y horas firmado por el
profesor

Equivalente al Master en Osteopatia IAO - OCOE

MATERIAL INCLUIDO

Manual del curso
Monografico Manipulacién
Vertebral Rango Medio

Formato papel + material audiovisual

Coleccién audiovisual
Daryl Herbert On-line

Disponible a precio especial durante el seminario

PRECIO E INSCRIPCION

Precio total

500 €

Reserva de plaza

100 € (obligatoria - se descuenta del total - no
reembolsable salvo causa justificada)

Plazas

Limitadas - Inscripcién previa obligatoria
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¢POR QUE ELEGIR ESTE SEMINARIO?

Profesor de referencia internacional: Daryl Herbert, osteopata
de reconocido prestigio mundial en técnicas de manipulacion
vertebral

Equivalente al Master en Osteopatia del IAO - Normativa
UME-EN-16686-2015

Técnica MLMR: mas segura y controlada que la HVLA, con
resultados clinicos equivalentes

Formato intensivo de 3 dias con 75% de préctica real en mesa
— aprendizaje inmediato y consolidado

Tutoria individual con el profesor en cada mesa de trabajo

Diploma reconocido por el IAO y el OCOE (Organo Colegial
de Ostedpatas de Espafia)

Plazas muy limitadas — garantia de atenciéon personalizada

Reserva tu plaza.
Te informamos sin compromiso.
SOLICITA INFORMACION

976 383 582

www.institutosteopatia.com
C/ Maestro Marquina 14-16 - 50006 Zaragoza

iPlazas limitadas — no esperes!






