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MASAJE
Desfibrosante con Ganchos

Nivel V
Gua Sha · Astyn Terapia · Gancho Mixto · Aparato locomotor

Seminario intensivo · Fin de semana · Plazas 
limitadas · IAO 

Instituto Aragonés de Osteopatía · Dr. Javier Imaz Fandos

Comienzo: Noviembre · Plazas limitadas · Zaragoza



MASAJE DESFIBROSANTE · TERAPIA INSTRUMENTAL CON GANCHOS

www.institutosteopatia.com  ·  976 383 582  ·  C/ Maestro Marquína 14-16, Zaragoza

¿QUÉ ES EL MASAJE DESFIBROSANTE?

La Terapia Manual Instrumental con Ganchos combina el Gua Sha
tradicional chino con la Astyn Terapia. Libera adherencias, fibrosis y
restricciones de movilidad en el tejido miofascial y articular del aparato
locomotor.

OBJETIVOS

→ Bases fisiológicas del masaje desfibrosante instrumental con
ganchos
→ Razonamiento clínico para determinar las indicaciones de la técnica
→ Anatomía y fisiopatología del sistema miofascial en los síndromes
clínicos

FUNDAMENTOS TEÓRICOS

→ Masaje Instrumental: Gancho mixto — Gua-Sha y Astyn Terapia
→ Bases y aplicación clínica del masaje desfibrosante instrumental

ABORDAJE PRÁCTICO POR ZONAS

→ Músculos · Ligamentos · Tendones · Fascias
→ Articulaciones: principales articulaciones del aparato locomotor



MASAJE DESFIBROSANTE · TERAPIA INSTRUMENTAL CON GANCHOS

www.institutosteopatia.com  ·  976 383 582  ·  C/ Maestro Marquína 14-16, Zaragoza

FICHA DEL CURSO

COMIENZO Consultar fechas disponibles
DURACIÓN 1 seminario · Fin de semana

SÁBADO 9:30–14:00 y 15:30–20:00 h

DOMINGO 9:30–14:00 h

DIRIGIDO A
Osteópatas, Fisioterapeutas, Quiromasajistas,
Técnicos manuales

DIPLOMA Certificado de asistencia IAO

Consulta condiciones, precio y facilidades de pago 
Te informamos sin compromiso.

Precio del gancho: 120€ 
NO OBLIGATORIO

MATERIAL INCLUIDO

Cuaderno de trabajo
Masaje Desfibrosante

Certificado de asistencia: 
IAO

CONTINÚA TU FORMACIÓN

Acupuntura Zonal · Vendaje Neuromuscular · Osteopatía · Quiromasaje ·
Drenaje Linfático



¿POR QUÉ ELEGIR ESTE CURSO?

✓
Combina el Gua Sha tradicional chino con la Astyn Terapia para
máxima eficacia clínica

✓
Abordaje completo del aparato locomotor: músculos, ligamentos,
tendones, fascias y articulaciones

✓
Avalada por la evidencia clínica actual — utilizada por
profesionales de alto rendimiento

✓
Formato intensivo de fin de semana — aprende y practica en
solo 2 jornadas

✓
Acceso a vídeos oficiales, todo incluido en nuestra Academia
On-line www.doctorimaz.com

✓ Profesorado clínico de gran prestigio y experiencia

✓ Certificado de asistencia oficial IAO

Consulta condiciones, precio y facilidades de pago 

Te informamos sin compromiso.

CONTÁCTANOS

976 383 582
www.institutosteopatia.com

C/ Maestro Marquína 14-16 · 50006 Zaragoza

¡Matricúlate ya! · Plazas limitadas




