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DRENAJE LINFATICO MANUAL - METODO DR. VODDER

¢ QUE ES EL DRENAJE LINFATICO MANUAL?

El Drenaje Linfatico Manual (DLM) favorece el retorno de la linfa desde
las zonas de edema hacia los vasos linfaticos sanos. Desarrollado por el
matrimonio Vodder en los afios 30. Reduce el volumen del tejido,
depura, limpia y mejora el sistema inmunitario.
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MODULO | - Historia, Principios y Fundamentos

- Historia del sistema linfatico: anatomia y fisiologia
- DLM vs masaje tradicional: diferencias, efectos y objetivos
- Indicaciones y contraindicaciones absolutas y relativas

MODULO I - El Profesional y el Entorno

- Lugar de trabajo y condiciones ambientales 6ptimas
- Preparacioén del terapeuta y del paciente - Calentamiento de manos

MODULO lIl - Maniobras y Técnicas del DLM

- Bases fundamentales, tipos de maniobras y errores frecuentes
- DLM zonal: cuello, cara, nuca, pecho, abdomen, espalda, gliteos,
extremidades

MODULO IV - DLM Estética y Post-cirugia

- DLM aplicado a tratamientos estéticos faciales, corporales y
post-cirugia

MODULO V - Técnicas Complementarias
- Vacumterapia y otras técnicas complementarias
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FICHA DEL CURSO

COMIENZO Consultar fechas
DURACION 5 meses - 1 sabado/mes
HORARIO Sébado: 9:30-14:00 y 15:30-20:00 h
Naturdpatas, Técnicos manuales, Masajistas,
DIRIGIDO A Fisioterapeutas
Kit de trabajo incluido - Bolsa de trabajo - Cesion
KIT + BOLSA de espacios
DIPLOMA Capacitacion profesional IAO

Consulta condiciones, precio y facilidades de pago Te
informamos sin compromiso.

MATERIAL INCLUIDO

Cuaderno de trabajo Diploma IAO
DLM - Formato papel exclusivo
IAO

CONTINUA TU FORMACION

Vendaje Neuromuscular - Reflejoterapia Podal - Quiromasaje - Osteopatia
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¢POR QUE ELEGIR ESTE CURSO?

Técnica avalada cientificamente: el DLM del Dr. Vodder es el
estandar mundial

Amplias aplicaciones clinicas: edemas, varices, celulitis,
post-cirugia, piernas cansadas

Kit de trabajo y material de texto exclusivo IAO incluidos desde
el inicio
Bolsa de trabajo y cesién de espacios para practicas

Acceso a videos oficiales, todo incluido en nuestra Academia
On-line www.doctorimaz.com

Profesorado clinico de gran prestigio y experiencia
Diploma de capacitacion profesional IAO

Consulta condiciones, precio y facilidades de pago
Te informamos sin compromiso.

CONTACTANOS
976 383 582

www.institutosteopatia.com
C/ Maestro Marquina 14-16 - 50006 Zaragoza

iMatriculate ya! - Plazas limitadas



